BINDUNGSRAUM WorkShOp
»Selbstbewusst durchs Leben” rgﬁz

Workshop fiir Frauen, die selbstbewusst und selbstbestimmt
ihr Leben geniellen mochten.

Inhalte:

e Du fiuhlst dich auch manchmal unsicher und wiinscht dir mehr
Selbstbewusstsein?

e Es fallt dir oft schwer ,,NEIN“ zu sagen und fiir dich einzustehen?

e Du winschst dir mehr Leichtigkeit in deinem Leben?

Termine:
Der Workshop umfasst drei Abende: 02.09.2024, 09.09.2024 und 16.09.2024
Zeiten: 19:00 — 21:30 Uhr

Ort: BINDUNGSRAUM , Heid sche Schule” Sudweyhe
Adresse: Heidstr. 36, 28844 Weyhe

Gebiihr: 95,00 Euro

Referentinnen: Janine Bisgiel (Business-Coaching & Hypnose & Fortbildungen)
Jessica Klawitter-Steimke (Familien-Coaching & NLP & Fortbildungen)

Janine Bisgiel 0179 7670424 und

Jessica Klawitter-Steimke 0173 95 65 775
E-Mail: info@janinebisgiel.de und klawittersteimke @googlemail.com

Anmeldung und Informationen: www.jessicaklawittersteimke.de
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